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ಁОД ౞ПО, ౢР ДСМ РПД౞ПО ж೅не ЮНИСЕФ бірлесіп ೅зірлеген 
  

УФ! 
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Б౬КІЛ БА౞ДАРЛАМА КЕСТЕСІ Кರні, уаದыты, 
орны 

౬йге бару ϭ   

Телефон арದылы тіркеу   

Сабаದ 1 Баланы бірлескен іс-೅рекеттерге ದалай ದатыстыру 
керек 

 

Телефон арದылы тіркеу   

Сабаದ 2  Баланыಪ бірлескен іс-೅рекетке ದызыಢа ದатысуын 
ದалай ದолдау керек 

 

Телефон арದылы тіркеу   

Сабаದ 3  Баланыಪ бірлескен ойындарಢа ж೅не кರнделікті ರй 
жಱмыстарына ದатысуына ದалай к್мектесу керек  

 

Келесі сабаದ туралы СМС немесе WhatsApp арದылы еске салу  

Сабаದ 4  Баланыಪ ದарым-ದатынасын  ದалай тರсінуге 
болады  

 

Келесі сабаದ туралы СМС немесе WhatsApp арದылы еске салу  

Сабаದ ϱ  Баланыಪ ದарым-ದатынас даಢдыларын ದалай 
дамыту керек  

 

౬йге бару 2 (5-ші ж೅не 6-шы сабаದтар арасында)  

Сабаದ 6  
Баланы жаಢымсыз мінез-ದಱлыದтан ದалай алдын 
ала саದтандыру керек ೅рі ದызыಢа ದатысуына 
ж೅не басದарылуына ದалай к್мектесу керек  

 

Телефон арದылы тіркеу  

Сабаದ ϳ  Балаಢа жаಢымсыз мінез-ದಱлыದ баламаларын 
ದалай ರйрету керек  

 

Келесі сабаದ туралы СМС немесе WhatsApp арದылы еске салу  

Сабаದ ϴ  
Кішкентай ದадамдардыಪ к್мегімен ж೅не 
ересектіಪ мейлінше аз ж೅рдемімен балаಢа жаಪа 
даಢдыларды ದалай ರйрету керек  

 

Келесі сабаದ туралы СМС немесе WhatsApp арದылы еске салу  

Сабаದ 9 ಉзімізге кರтім к್рсетуді ಱмытпай, 
проблемаларды ದалай шешу керек 

 

౬йге бару ϯ   

ౢосымша сабаದтар:  
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4-ШІ ТОПТЫౢ САБАౢ 

БАЛАНЫ౦ ౢАРЫМ-ౢАТЫНАСЫН ౢАЛАЙ Т౬СІНУГЕ БОЛАДЫ 
 

БІЗ Б౬ГІН НЕНІ БІЛЕТІН БОЛАМЫЗ: 

x Біз бರгін баланыಪ ದарым-ದатынас жасау даಢдылары туралы 
с್йлесеміз  

 
x Алдымен балаಪыз ದазір ದалай ದарым-ದатынас жасайтынын 

талದылаймыз  
 

x Содан кейін ದарым-ದатынас жасау даಢдыларын ದалай жаದсартуಢа 
болатыны туралы ಱсынымдарಢа к್шеміз  

 
 
 
 

 

 

Рубашка! Жейде! 
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ЛИАНАНЫ౦ ОౢИ౞АСЫ, 1-б್лім: ౢАРЫМ-ౢАТЫНАСౢА ЕНГІЗУ 
 

  
Сара ರшін ದарым-ದатынас жасау 
ж೅не анасына ್зініಪ нені 
ದалайтынын тರсіндіру ದиын. 
Сондыದтан, Сара асರйде су 
ದಱйылಢан ದಱмыраныಪ жанында 
отырಢанда Лиана Сараныಪ су ішкісі 
келіп, соны жылау арದылы жеткізіп 
жатыр деп ойлайды.  

Лиана Сараಢа жылаудыಪ орнына 
суды с್збен сಱрай алуы ರшін оಢан 
«су» деген с್зді жаттатуಢа 
к್мектесуге тырысып жатыр. Ол 
Сараಢа су ದಱйылಢан тостаಢанды 
беріп, «су» дейді. 

 

 
 

 

Су! 
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Лиана Сараныಪ ್зіне ж೅не тостаಢанಢа ದарай жылжып келе жатದанын 
к್ріп тಱр. Сараныಪ ್зіне ದарап тಱрಢанын к್ріп тಱр. Сара осындай т೅сілмен 
್зіне су беруін сಱрап тಱрಢанын тರсінеді. Лиана оಢан су берген сайын 
тостаಢанды ಱсынып, «су» деген с್зді айтады.  
 

Бір кರні Лиана су ದಱйып жатದанда Сара «уф!» дегенге ಱದсас дыбыс шыಢарды.  

Су! 

УФ! 
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Ия! Су! 

Ол ರнемі осылай істей 
бермейді, біраದ мен 

ದайталауды жалಢастыра 
беремін. Мен «су» деген 

с್зді айтದан сайын ол 
೅зірге ештеಪе айтпаса да, 
оಢан ರйренуге к್мектесіп 

жатырмын. 
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Негізгі хабарлама ζ 1 
 
БАЛАЛАР СಉЗДЕРДІ, СಉЗСІЗ МІНЕЗ-ౢ౭ЛЫౢТЫ ж೅не ౢИౢАР МІНЕЗ-
ౢ౭ЛЫౢТЫ ПАЙДАЛАНУ АРౢЫЛЫ ౢАРЫМ-ౢАТЫНАС ЖАСАЙДЫ  
 

ಉзге ದарым-ದатынас тರрлері ದиын болಢанда балалар ದарым-
ದатынас жасау ರшін ౢИౢАР МІНЕЗ-ౢ౭ЛЫౢТЫ пайдалануы мರмкін. 

 
БАЛАЛАРДЫ౦ Т౬РЛІ ౢАРЫМ-ౢАТЫНАС ЖАСАУ ТಁСІЛДЕРІ 
 

   

СಉЗДЕР: аныದ с್здер, 
мысалы, «мысыದ» 
орнына «мыс»  

БІРТ౬РЛІ СಉЗДЕР: 
ದайталана беретін 
дыбыстар, с್здер 
немесе с್йлемшелер; 
с್здерді жаಪಢырыದ 
сияದты ದайталау, 
кітаптан немесе 
видеодан естіген 
с್здерді немесе 
с್йлемшелерді 
ದайталау  

ДЫБЫСТАР: жылау; 
айಢай; ызыಪдау; «ия», 
«жоದ» немесе 
басದаны білдіретін 
дыбыстар  
 

   

ДЕНЕ ౢИМЫЛЫ: 
бірдеಪеге ದарай 
бಱрылады немесе 
жылжиды; біреудіಪ 
ದолын алып, затದа 
ದояды (к್мектескенін 
ದалайдыͿ; басын 
бಱрады; басын изейді  

 ౢОЛ ౢИМЫЛЫ: 
бірдеಪеге нಱсದайды; 
біреуге затты береді; 
бірдеಪеге ದарай 
созылады немесе 
затты итередім 
 

КಉЗౢАРАС: біреуге 
ದарайды; бірдеಪеге, 
содан кейін біреуге 
жалт ದарайды; 
бірдеಪеге зер салып 
ದарайды 

Мыс! 
Шексіздік  
шектеу емес!! 

Шексіздік 
шектеу емес!! 

Шексіздік  
шектеу емес!! 
 

дя! 

О! 
Су ішкіಪ  

келіп тರр! 
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БЕТ: бет ದимылы, 
кರлімсіреу, ದас 
ದимылы, т.б. 

ౢИౢАР МІНЕЗ-ౢ౭ЛЫౢ: айಢайлайды; еденге 
ದಱлайды; тістейді; тырнайды; ್згелерді немесе 
್зін ಱрады  

 

Негізгі хабарлама ζ 2 
 
БАЛА౦ЫЗ ౢАРЫМ-ౢАТЫНАС ЖАСАП ЖАТౢАНЫН БАЙౢАУ ౬ШІН ౢАРА౦ЫЗ 
ж೅не ТЫ౦ДА౦ЫЗ  

x Балаಪызಢа зейін ದойыಪыз, оಢан не ದызыದты екенін ж೅не сізбен ದарым-
ದатынас жасауಢа тырысದанын байದау ರшін ದараಪыз ж೅не тыಪдаಪыз  

x Балаಪыз ದызыದದанда немесе ದарым-ದатынас жасаಢанда бಱл – онымен 
байланыс орнатудыಪ ж೅не оಢан жаಪа дರниені білуге к್мектесудіಪ 
керемет мರмкіндігі  

 

 

А-А-А!!! 
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ЛИАНАНЫ౦ ОౢИ౞АСЫ, 2-б್лім: САРА НЕ АЙТౢЫСЫ КЕЛЕДІ? 
 

 

 

 
 

 

УФ! Банан! 

Гರл! 
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Негізгі хабарлама ζ 3 
 
ౢАРА౦ЫЗ ж೅не ТЫ౦ДА౦ЫЗ, СОДАН КЕЙІН БАЛА౦ЫЗ СІЗГЕ НЕ АЙТౢЫСЫ 
КЕЛІП Т౭Р౞АНЫН ШЕШІ౦ІЗ  
 

x Балалар сізге ойын жеткізу ರшін с್здерді, с್зсіз мінез-ದಱлыದты 
немесе ದиದар мінез-ದಱлыದты пайдалануы мರмкін  
 

x Балаಪыз сізге нені айтуಢа тырысып жатыр? 
 
x Б೅лкім, балаಪыз: 

- бірдеಪе сಱрап тಱрಢан шыಢар? 
- бірдеಪені тоದтатದысы келетін шыಢар? 
- сізбен бірдеಪемен б್ліскісі келетін шыಢар? 
- сізге ್зініಪ ದорыದದанын, шаршаಢанын, ашыದದанын немесе 
абыржыಢанын жеткізуге тырысып жатದан шыಢар? 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

ಁріптерді оದыಢыಪ 
келеді!! 
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౭сыным ζ 1 
 
БАЛАНЫ౦ КЕЗ-КЕЛГЕН ౢАРЫМ-ౢАТЫНАС ЖАСАУ ಁРЕКЕТІНЕ, ТІПТІ 
Т౬СІНІКСІЗ БОЛСА ДА, СಉЗДЕРДІ౦ ЖಁНЕ ЫМ-ИШАРАНЫ౦ КಉМЕГІМЕН 
ЖАУАП БЕРІ౦ІЗ  
 

 
x Сіз с್здерді ж೅не ым-ишараны пайдалану арದылы баланыಪ ದарым-

ದатынас жасау ೅рекетіне жауап бере аласыз  
 
x Сіз пайдалана алатын ым-ишаралар:  

 

x  

   

Затದа нұсқау  Держать и 
показывать предмет 

Отдавать предмет 
 

 

Затты ұстау және  
көрсету  

Отдавать предмет 
 

 

Затты беру  
 

x Ым-ишара балаಢа таಢы бір ದарым-ದатынас т೅сілін береді  
 
x Баланыಪ кез-келген ದарым-ದатынас жасау ೅рекетіне, ол тіпті 

тರсініксіз немесе біртіರрлі болса да, жауап беру арದылы  
9 сіз баланы ದарым-ದатынас жасауಢа итермелейсіз  
9 сіз балаಢа жаಪа дರниені, кರрделірек ದарым-ದатынас жасау 

೅дістерін білуеге к್мектесесіз  
 

 
 
 
 

Орындыದ! Жейде! 
ౢасыದ! 

ౢас! 
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౭сыным ζ 2 
 
БАЛА౦ЫЗДЫ౦ ТІЛДІК ДАМУЫНА САЙ СಉЗДЕРДІ ж೅не ЫМ-ИШАРАНЫ 
ПАЙДАЛАНЫ౦ЫЗ  
 
• Егер балаಪыз: 
мರлдем с್йлемесе, тек дыбыстарды немесе тರсініксіз с್здерді ಢана 
пайдаланса, сіз 1 с್зді пайдалана аласыз  
 
• Егер балаಪыз: 
 

o бір с್йлегенде 1 с್з айтса: сіз 1-2 с್зді пайдаланыಪыз 
o бір с್йлегенде 2 с್з айтса: сіз 2-3 с್зді пайдаланыಪыз 
o бір с್йлегенде 3-4 с್з айтса: сіз ದысದа с್йлемшелерді 

пайдаланыಪыз  
с್йлемдер: сіз де с್йлемдер пайдаланыಪыз  

 
x Бір зат туралы айтып жатದанда соಢан нಱсದап тಱрಢанда немесе оны 

балаಢа к್рсетіп тಱрಢанда немесе оны балаಢа беріп жатದанда ым-
ишараны пайдалануды ಱмытпаಪыз 

 
x Ым-ишара балаಢа сіздіಪ ದарым-ದатынасыಪызды жаದсыраದ тರсінуге 

к್мектеседі  
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౭сыным ζ 3 
 
БАЛА౞А ౢАРЫМ-ౢАТЫНАСౢА ౢАТЫСУ౞А М౬МКІНДІК БЕРУ ౬ШІН 
К౬ТІ౦ІЗ  
 
x ౬ндемей тಱра тಱрыಪыз ж೅не балаಪыздыಪ ದарым-ದатынас жасауын 

кರте тಱрыಪыз (бар-жоಢы бір-екі секундͿ 
 
x Кರтіп тಱрಢанда келесілерді байದау ರшін ౢараಪыз ж೅не Тыಪдаಪыз: 

o Дыбыстар 
o С್здер 
o Ым-ишара 
o К್зದарас, бала ದайда ದарап тಱр  

 

  

 
x Сಱраದ ದоюдан аулаದ болыಪыз. Мысалы, «Не болды? Мಱнара ದಱлады 

ма?» ДЕУДІ౦ ౢАЖЕТІ ЖОౢ 
 
x Сынаದದа алудан аулаದ болыಪыз. Мысалы, «Мಱнараныಪ тರсі ದандай?» 

ДЕУДІ౦ ౢАЖЕТІ ЖОౢ  
 
x Балаಢа не айтуы тиіс екенін айтудан аулаದ болыಪыз. Мысалы,  

«Ба-бах! деп айт» «Ба-бах! деп айт» ДЕУДІ౦ ౢАЖЕТІ ЖОౢ  
 

 

 

Ба-бах! 
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౭сыным ζ 4 
 
БАЛАНЫ౦ НАЗАРЫН ౢАЗІР НЕ АУДАР౞АНЫ ТУРАЛЫ ЖಁНЕ ОЛ ౢАЗІР НЕ 
ІСТЕП ЖАТౢАНЫ ТУРАЛЫ АЙТЫ౦ЫЗ  
 
x Баланыಪ ದайда ದарап тಱрಢанын байದаಪыз  
 
x Баланыಪ не істеп жатದаны ж೅не ದайда ದарап тಱрಢаны жайлы айтыಪыз  

x Ешದашан ым-ишараны пайдалануды ಱмытпаಪыз: ್зіಪіз айтып жатದан 

затದа нಱсದаಢанда немесе затты ಱстап тಱрып к್рсеткенде немесе затты 

балаಢа беріп жатದанда  

x Ым-ишара балаಢа сіздіಪ ದарым-ದатынасыಪызды жаದсыраದ тರсінуге 

к್мектеседі  

 

 
 
 
 

 

До! Бಱл – 
доп! 
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ಉЗІН-ಉЗІ ТЕКСЕРУГЕ АРНАЛ౞АН С౭РАౢТАР  
 

Топтыದ сабаದтан кейін ್зіಪізді тексеру ರшін осы сಱраದтарಢа жауап беріп 
к್ріಪіз. Содан кейін осы тараудыಪ аяದ жаಢында келтірілген дಱрыс 
жауаптармен салыстырып тексере аласыз 

Нಱсದаулыದ: Келтірілген нಱсದалардыಪ ішінен сಱраದದа еಪ лайыದты жауапты 
таಪдап, таಪдаಢан жауап нಱсದасын белгілеಪіз. Содан кейін дಱрыс жауап 
бердіಪіз бе, тексеріಪіз де, дಱрыс жауапты шеಪберге алыಪыз 

Сಱраದ 1  
Лиананыಪ ದызы Сара бірдеಪе сಱрау ರшін негізінен ͨа!ͩ деген сияದты 
дыбыстардыಪ к್мегімен ದарым-ದатынас жасайды. Ол ರш с್зді біледі: ͨжоದͩ, 
ͨмысыದͩ ж೅не ͨರйрекͩ. ౢызымен ದарым-ದатынас жасаಢанда Лиана ದанша с್з 
ದолдануы керек? 

A. Тек бір с್з ж೅не ым-ишара. 
B. Екі с್зден ದಱралಢан с್з тіркестері ж೅не ым-ишара. 
C. ౬ш с್зден ದಱралಢан с್йлемдер ж೅не ым-ишара. 
D. Мейлінше к್бірек с್здер ж೅не ым-ишара. 

Сಱраದ 2 

Сара кітап с್ресі тಱрಢан жаದದа ದарайды. Лиана иттер туралы кітапты 
таಪдады, себебі, иттер ʹ Сараныಪ сರйікті жануарлары. Ол кітапты ашып, 
оದи бастады. Сара ದызыಢушылыದ танытпайды. Ол ದайтадан кітап с್ресіне 
ದарайды, біраದ Лианаಢа назар аудармайды. Лианаಢа не істеу керек? 

A. Кітапты жоಢарыраದ к್теріп, Сараныಪ к್зініಪ алдына орналастырып, 
оದуды жалಢастыру. 

B. Кರте тಱру Ͷ ದызды с್реде не ದызыದтырಢанын тರсіну ರшін ದарау ж೅не 
тыಪдау. 

C. Кರте тಱру Ͷ Сараны д೅л ದай кітап ದызыದтырಢанын тರсіну ರшін ದарау 
ж೅не тыಪдау. Сараಢа с್реден ದызыದтырಢан кітапты табуಢа к್мектесу. 

D. Сараಢа кітап ದызыದ емес деп шешіп, ೅рекет тರрін ್згерту. 
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С౭РАౢТАР౞А ЖАУАПТАР 

Осы жерден алдыಪಢы бетте келтірілген ್зін-್зі тексеруге арналಢан 
сಱраದтарಢа жауаптарды табасыз. Сಱраದтарಢа жауап берген соಪ ಢана 
жауаптарды оದыಪыз. Жауаптарды тексеріп болಢан соಪ, сಱраದтар берілген 
бетті ашып, дಱрыс жауапты шеಪберге алыಪыз 
 

Сಱраದ 1. Дಱрыс жауап: A) Тек бір с್з ж೅не ым-ишара   
Тರсіндірме:  
Еಪ дಱрысы ʹ баланыಪ тілдік дамуына сай келетін с್здер мен ым-ишараны 
пайдалану. ౢарым-ದатынас жасау ರшін Сара негізінен дыбыстар мен 
жекелеген с್здерді пайдаланады. Дыбыстардыಪ к್мегімен ದарым-ದатынас 
жасайтын балалармен тек бір с್зді ж೅не ым-ишараны пайдалану арದылы 
ದарым-ದатынас жасаಢан ж್н. Алайда, кейде Сарамен ೅ಪгіме барысында 
Лиана одан к್бірек с್здерді пайдалануы мರмкін. 
Екі немесе ರш с್зден ದಱралಢан с್з тіркестерін тек анда-санда ಢана 
пайдалануಢа болады, біраದ негізінен ೅р жолы тек бір с್зден айту керек. 
К್п с್зден тಱратын ೅ಪгіме Сараныಪ тілдік даму деಪгейінен асып кетеді ж೅не 
оныಪ ರйренуін ದиындатады. Ересектіಪ тілі баланыಪ тілдік дамуына сай болуы 
керек. 

Сಱраದ 2: Дಱрыс жауап: C) Кರте тಱру Ͷ Сараны д೅л ದай кітап 
ದызыದтырಢанын тರсіну ರшін ದарау ж೅не тыಪдау. Сараಢа с್реден 
ದызыದтырಢан кітапты табуಢа к್мектесу. 
 
Тರсіндірме:  

Сізге аದпарат жеткізу ರшін балалар с್зсіз мінез-ದಱлыದты пайдалануы 
мರмкін. ಉзіಪізге келесі сಱраದты ದою маಪызды: ͨБалам не айтದысы келіп 
тಱр?ͩ. Аталмыш жаಢдайда Сара кітап с್ресіне ದарап тಱр. Лиана Сараны не 
ದызыದтырಢанын ದарамай, кітапты ್зі таಪдады. Бізге Сараны кітапты 
Лианамен бірге ದарауಢа ынталандыру керек. Егер кітап Сараಢа ದызыದ 
болса, оныಪ ದызыಢушылыಢы ояну ж೅не ದарым-ದатынас жасау 
ыದтималдыಢы жоಢарыраದ. С жауабына сай Лианаಢа Сараны не 
ದызыದтыратынын аныದтау ರшін кರте тಱрып, артынша ದарап ж೅не тыಪдап, 
оಢан таಪдау жасауಢа к್мектесу арದылы ದалауына жауап ದайтару керек. 
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ಁРІ ౢАРАЙ౞Ы ౢАДАМДАР 

x Бесінші сабаದта біз ದарым-ದатынас жасау туралы 
೅ಪгімелесуді жалಢастырамыз. Сабаದ ______________ ್теді. 

x Егер ದандай да бір себеппен келесі сабаದದа келе 
алмасаಪыз, ϲ-шы сабаದದа келіಪіз.  

x ಉткізіп алಢан материалды меಪгеруге к್мектесу ರшін ϭϱ 
минутದа ертерек келіಪіз. 

x ಉтінеміз, келесі сабаದದа практика кезінде пайдалану ರшін 
ರйде пайдаланатын кейбір материалдарды алып келуге 
тырысыಪыз. 

 


